
Packliste: Für 2-3 Tage Radtour
Küche Art Gewicht

Besteck Spork

(Klapp-)Messer Opinel

evt. Schwamm

evt. Spüli

Teller Alu oder Kunststoff

Kaffeebecher

Snacks/ Müsliriegel/ Obst Bananen!

Werkstatt

Multitool Topeak

Ersatzschlauch 2x

Repair Kit Schlauch

Repair Kit Tubeless

Ersatzschrauben

Kabelbinder verschiedene Längen

Tape

kleines Taschenmesser

Pumpe

AV Aufsatz für Pumpe

Kettenöl

Cockpit

Fahrradcomputer Sigma BC 16.12

GPS Gerät Garmin Oregon 700

Zusatzrücklicht

Ersatzbatterien AA und Knopfzelle

Stirnlampe (optional)

Powerbank (inkl. Kabel)

Smartphone

Ladekabel Smartphone

Sonnenbrille

1-Hilfe-Set inkl. versch. Pflaster

Badezimmer

Zahnbürste/Zahcreme

Sonnencreme Minigrößen

Gesichtscreme/Bodylotion Minigrößen

Duschgel/Shampoo Minigrößen

evt. Chamois Creme

Antmückenspray

Haarbürste

Handtuch Microfaser

Kontaktlinsen (+ Flüssigkeit)

Schlafzimmer Art Gewicht

Isomatte Thermarest 

Schlafsack

Hüttenschlafsack cocoon micro

evt. Biwaksack



evt. Tarp

evt. Zeltplane

Schlafshirt-/hose

Kleidung

Fahrradhelm Uvex boss race

Fahrradhandschuhe Giro

Cycling Cap

Schlauchtuch

Regenjacke!

evt. Regenhose

evt. Gamaschen

Radhose kurz/lang 1-2

Trikot Kurzarm/Langarm 1-2

Arm- bzw- Beinlinge

Wind-/dünne Weste

dünne Fleecejacke fürs Lager

lange Hose fürs Lager

Wechselschuhe

Strümpfe 2x + 1x zum Schlafen

evt. Badschlappen

evt. Bikini

Unterwäsche
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